452
BIODANZA

DUE Incontri Mensili

Domenica 14:30-16:30 - Venerdi 20.00-22:00

Spazio Anam

Viale Innocenzo XI 70, Como
Pargheggio: Via Regina Teodolinda 17

* PRESENTAZIONE BIODANZA-OPEN DAY
DOMENICA 8 SETTEMBRE 14:00 16:00

¢« DOMENICA 29 SETTEMBRE “PRESENTAZIONE
BIODANZA”

e DOMENICA 13 OTTOBRE - BIODANZA E | COLORI
ORIGINARI-AR OBALE

e VENERDI' 25 OTTOBRE - LA VIVENCIA

e VENERDI’ 8 NOVEMBRE - IL GRUPPO

e DOMENICA 24 NOVEMBRE - BIODANZA E 1 COLORI
ORIGINARI-

e DOMENICA 15 DICEMBRE - BIODANZA E | COLORI
ORIGINARI-ROSSO

« VENERDI 20 DICEMBRE - NATALE
« VENERDI 10 GENNAIO - LA MUSICA

e DOMENICA 26 GENNAIO - BIODANZA E 1 COLORI
ORIGINARI

e VENERDI’ 7 FEBBRAIO - IL MOVIMENTO UMANO

e DOMENICA 23 FEBBARIO - BIODANZA E | COLORI
ORIGINARI

« VENERDI 7 MARZO - VITALITA’, SENTIRE E DANZARE
CON ALLEGRIA LA VITA

e DOMENICA 23 MARZO - BIODANZA E 1 COLORI
ORIGINARI IL VERDE

« VENERDI 4 APRILE - SESSUALITA’, IL PIACERE DI
VIVERE

¢ DOMENICA 13 APRILE - BIODANZA E | COLORI
ORIGINARI IL BLU

e VENERDI’ 9 MAGGIO - CREATIVITA’, COLLEGARSI ALLA

VITA
DANIELA BIANCHI
e DOMENICA 25 MAGGIO - BIODANZA E | COLORI 3351035045
ORIGINARI L'INDACO E VIOLA GIANLUCAVALENTE

3284177726
e VENERDI' 6 GIUGNO - AFFETTIVITA, BIODANZA LA

POETICA DELL'INCONTRO UMANO.

INFO@SPAZIOANAM.COM
e DOMENICA 22 GIUGNO - AR OBAL



